NoComercial-SinDerivados 4.0
XA\ B\ 1P 1nternacional — CC BY-NC-ND 4.0.

Licencia Creative Commons
Atribucion/Reconocimiento-

Apostadndole al arte como fundamento de
las apuestas l0dico-pedagoégicas: Un camino
hacia la inclusidn y el fortalecimiento de

la equidad educativa en el proceso de
ensenanza-aprendizaje’

Betting on art as the foundation of recreational-

pedagogical: A path towards inclusion and strengthening
educational equity in the teaching-learning process

Recibido: 13 de octubre de 2023
Aceptado: 5 de junio de 2024
DOI: 10.22517/25393812.25465
pp. 107-129

Como citar este articulo APA7:

Guevara, A., Joyola, G. y Bribana, B. (2024). Aposténdole al arte como fundamento de las
apuestas ludico-pedagdgicas: Un camino hacia la inclusion y el fortalecimiento de la equi-
dad educativa en el proceso de ensenanza-aprendizaje. Revista Miradas, 19(1), 107-129.

(® Mayra Alejandra Guevara Lasso™
psicosocial.puertoasis@gmail.com

(»Juan Guillermo Joyola™
joyola@ibero.edu.co

(1®) Briyit Brisbana Aguas™

baguasme@ibero.edu.co

Revista de investigacién

Universidad Tecnolégica de Pereirg
Facultad de Ciencias de la Educacién

“Articulo derivado de la investigacion aplicada: EquiGuia: Una apuesta fundamentada en el arte para el fortalecimiento de la equidad
educativa en los procesos de ensefanza-aprendizaje con estudiantes que presentan dificultades del aprendizaje de la Institucion
Educativa Rural El Poblado, municipio de Puerto Asis, Putumayo. Institucion: Corporacién Universitaria lberoamericana- Colombia.

“Mg en Educacion, Corporacion Universitaria Iberoamericana con  estudios formativos en  Neuropsicologia educativa y
Neuropsicopedagogia Infantil. Docente Escuela de Ciencias Sociales Artes y Humanidades, Universidad Nacional Abierta y a Distancia
UNAD.

“Mgc en Educacién, Corporacién Universitaria lberoamericana. Docente Secretaria educacion de Atldntico.

1 ““"Mgc en Educacion, Corporacion Universitaria Iberoamericana. Facilitadora Fundacion Funsenpro.



https://doi.org/10.22517/25392662.24915
https://doi.org/10.22517/25393812.25465
https://orcid.org/0009-0003-3983-2429
https://orcid.org/0009-0009-1621-7590
https://orcid.org/0009-0001-3694-8974
Miguel Angel Puentes Castro

Miguel Angel Puentes Castro
Mg

Miguel Angel Puentes Castro

Miguel Angel Puentes Castro

Miguel Angel Puentes Castro
Mgc

Miguel Angel Puentes Castro
Mgc


108

Apostdandole al arte como fundamento de las apuestas ludico-pedagdgicas:
Un camino hacia la inclusion y el fortalecimiento de la equidad educativa en el
proceso de ensefianza-aprendizaje

Resumen

El dmbito educativo, puntualmente en el sector rural, se ha visto seriamente afectado por
un sistema educativo que los rige a todos por igual, pero que desafortunadamente no ga-
rantiza una educacion con los mismos beneficios para todos y todas, desde el reconoci-
miento de la diversidad y la equidad como pilares en el accionar docente e institucional.
La presente apuesta investigativa nace entonces desde el interés por fortalecer los proce-
sos de ensefanza-aprendizaje con estudiantes en edades de seis a ocho afios que presen-
tan dificultades del aprendizaje de la Institucién educativa rural El Poblado del Munici-
pio de Puerto Asis, a través de la guia lidico-pedagdgica EquiGuia, buscando favorecer
asi, la equidad educativa. La investigacion se realiza bajo un enfoque cualitativo, que
permita de manera confiable hallar la informacién a partir de la lectura de la realidad,
corroborando los resultados, y ejecutando una propuesta de accién. Para finalmente va-
lorar la efectividad de las acciones gestadas y realizar un proceso y analisis reflexivo del
proceso, todo ello bajo la mirada de la investigacién accién participante.

De otro lado, la apuesta investigativa permitié reconocer aportes sobre la importancia
de la educacion en el ambito social; para comprender las realidades de la educacion
rural desde el reconocimiento de la diversidad y la equidad como pilares en el accionar
docente e institucional, se debe dar una mirada holistica al fendmeno. Por lo anterior,
se considera como elemento principal de las estrategias de ensefianza y aprendizaje, el
desarrollo de los procesos de aula, a través de métodos ludicos, estos resaltan elementos
pedagdgicos positivos, debido a sus caracteristicas: La variedad en los procesos pedagé-
gicos, didacticas divertidas, goce de las actividades, entre otros. Que generan ambientes
de aprendizaje agradables a las y los estudiantes mientras desarrollan habilidades cogni-
tivas como capacidad de andlisis, reflexion, interpretacion y co-construccion de conteni-
dos, algo que puede ser casi imposible de adquirir con técnicas tradicionales de estudio.
En concordancia, sin duda el desinterés de los estudiantes, se debe convertir en un ele-
mento preocupante para los docentes, ya que es un indicador de la baja efectividad de
los actuales procesos pedagdgicos, a los estudiantes se les debe motivar, incentivar y es-
timular con estrategias ludico-pedagdgicas acorde a sus caracteristicas, intereses o ne-
cesidades, pero las estrategias tradicionales y rutinarias, solo han generado desanimo y
desinterés por parte de los estudiantes a su entorno escolar, quienes deben ser la mayor
motivacion para la generacion estudiantes integrales con capacidades y habilidad que les
permita desarrollarse de la manera mas adecuada en sociedad.

Palabras clave: Equidad educativa, ensehanza- aprendizaje, dificultades del aprendizaje,
ladica, arte.
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Abstract

The educational field, specifically in the rural sector, has been seriously affected by an
educational system that governs everyone equally, but that unfortunately does not gua-
rantee education with the same benefits for everyone, from the recognition of diversity
and equity as pillars in teaching and institutional actions.

The present research commitment is therefore born from the interest in strengthening
the teaching-learning processes with students between the ages of 6 and 8 who present
learning difficulties at the El Poblado rural educational institution of the Municipality
of Puerto Asis, through the playful guide. -pedagogical “EquiGuia’, seeking to promo-
te educational equity. The research is carried out under a Qualitative approach, which
allows us to reliably find the information from the reading of reality, corroborating the
results, and executing a proposal for action, to finally assess the effectiveness of the ac-
tions taken and carry out a process and reflective analysis of the process, all under the
perspective of Participatory Action Research.

On the other hand, the research commitment allowed us to recognize contributions on
the importance of education in the social sphere; To understand the realities of rural
education from the recognition of diversity and equity as pillars in teaching and institu-
tional actions, a holistic view must be taken of the phenomenon. Therefore, it is consi-
dered a main element of teaching strategies and learning, the development of classroom
processes, through playful methods, these highlight positive pedagogical elements, due
to their characteristics: the variety in pedagogical processes, fun didactics, enjoyment of
the activities, among others, that generate learning environments pleasant to students
while developing cognitive skills such as the capacity for analysis, reflection, interpreta-
tion and co-construction of content, something that can be almost impossible to acquire
with traditional study techniques.

Accordingly, without a doubt the disinterest of students should become a worrying ele-
ment for teachers since it is an indicator of the low effectiveness of current pedagogical
processes; students should be motivated, incentivized and stimulated with playful stra-
tegies. -pedagogical according to their characteristics, interests and/or needs, but tradi-
tional and routine strategies have only generated discouragement and disinterest on the
part of students in their school environment, who should be the greatest motivation for
the generation of comprehensive students with abilities and ability that allows them to
develop in the most appropriate way in society.

Palabras clave: Educational equity, teaching-learning, learning difficulties, playfulness,

art.

DOI: https://doi.org/10.22517/25393812.25465


https://doi.org/10.22517/25393812.25465

110

Apostdandole al arte como fundamento de las apuestas ludico-pedagdgicas:
Un camino hacia la inclusion y el fortalecimiento de la equidad educativa en el
proceso de ensefianza-aprendizaje

Marco de Referencia
Antecedentes

A fin de evidenciar los antecedentes a nivel internacional, se puede plantear que la inequidad
educativa es un tema ampliamente investigado en este contexto. Hay numerosos antecedentes
investigativos que examinan las disparidades en el acceso, la calidad y los resultados educa-
tivos entre diferentes grupos de estudiantes. A continuacidn, se presentan algunos ejemplos
destacados de estudios y organizaciones que han investigado la inequidad educativa a nivel

internacional:

El informe PISA (Programa para la Evaluacién Internacional de Estudiantes), elab-
orado por la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), ha
proporcionado valiosos datos sobre la inequidad educativa en diversos paises. Los resulta-
dos muestran brechas significativas en el rendimiento académico entre estudiantes, entre los
cuales devela que “una de las mas grandes brechas que viene generando inequidad educativa
esta relacionada a diferentes niveles socioeconémicos y culturales”, y dentro de lo examina-
do plantean que “los estudiantes con dificultades del aprendizaje pueden enfrentar desafios
adicionales en el acceso a una educacién de calidad y en la adquisicidon de habilidades clave”
(PISA 2022), por lo que plantea como propuesta el promover un enfoque inclusivo en el siste-
ma educativo, donde todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades o disca-
pacidades, tengan acceso a una educacion de calidad en entornos educativos regulares, “esto
implica adaptar los curriculos, proporcionar apoyos y recursos adicionales, y fomentar la par-

ticipacion de todos los estudiantes en el aprendizaje y la vida escolar” ( PISA, 2022)

De otro lado, la investigacion denominada, La equidad y la inclusion social: Uno de los

desafios de la educacion y la escuela hoy, visibiliza que:

Los nifos y jovenes con necesidades educativas asociadas a una discapacidad es el
colectivo que se encuentra mas excluido. En muchos paises no existen estadisticas
confiables, pero cuando las hay queda de manifiesto que un alto porcentaje de estos
alumnos no recibe ningtn tipo de educacion, especialmente los que tienen discapaci-

dades mas severas. (Blanco 2006).
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De esta manera alude que la inclusién es tal vez el medio para avanzar hacia una may-
or equidad y el desarrollo de sociedades mas inclusivas y democraticas, por lo que “avanzar
hacia una mayor equidad en educacion solo sera posible si se asegura el principio de igualdad
de oportunidades; dando mds a quien mas lo necesita y proporcionando a cada quien lo que

requiere en funcion de sus necesidades individuales” ( Blanco 2006)

Ahora bien, numerosos estudios y enfoques exploran este tema en diferentes contex-
tos y paises, como lo es el caso de Colombia, por ello se encuentran dentro de los antecedentes
Nacionales estudios como el de Inclusion educativa y atencién a la diversidad en Colombia,
(MEN 2018), realizado por el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia, a partir del
cual se identificé que los estudiantes con dificultades del aprendizaje enfrentan desafios sig-
nificativos en el sistema educativo colombiano, y encontr6 que “existe una falta de recursos,
capacitacion docente insuficiente y una brecha en la implementacion de estrategias inclusivas

en las escuelas” (MEN 2018)

Resultado que se podria complementar con lo expuesto en el estudio Andlisis del ac-
ceso y la calidad educativa de los estudiantes con discapacidad en Colombia (Defensoria del
Pueblo de Colombia, 2019), realizado por la Defensoria del Pueblo de Colombia, que revela
que los estudiantes con dificultades del aprendizaje tienen un acceso limitado a la educacién
de calidad, y ello obedece a que “existe una falta de recursos, barreras arquitecténicas en las

instituciones educativas y una falta de adaptaciones curriculares y apoyo individualizado”

Aspecto que contrarresta las barreras es el llamado, esto implica eliminar barreras tan-
to fisicas y sociales, donde todos los estudiantes tengan acceso a recursos y apoyos adecuados
para su aprendizaje, desde alli se plantea la necesidad de “fortalecer la implementacién de
adaptaciones curriculares y estrategias de ensefianza diferenciada puede ayudar a garantizar
que los estudiantes con dificultades de aprendizaje tengan acceso a la educacion de manera

equitativa” (Defensoria del Pueblo de Colombia, 2019).

Asi también, el estudio Educacion inclusiva para estudiantes con discapacidad en Co-
lombia, realizado desde la Universidad del Rosario en Colombia, quien analizé la situacion de
la educacion inclusiva para estudiantes con dificultades del aprendizaje, ratifica que aunque se
han realizado avances en términos de legislacion y politicas de inclusion, persisten desafios en

la implementacion efectiva, por lo que desde esta investigacion y a partir de sus resultados re-
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salta como propuesta frente a la inequidad educativa, “la necesidad de fortalecer la formacién

docente, mejorar los recursos y promover practicas pedagogicas inclusivas” (Molina, 2020)

De otro lado, la investigacion jEquidad o desigualdad? En la politica educativa del
Putumayo desde la ensefianza social de la iglesia (Trejos 2005), plantea que “El grado de
desigualdad en la aplicacién de las politicas educativas es muy notoria, basta con visitar las
escuelas mas alejadas de la regidn, ellas carecen de lo mas elemental, fisico, humano, técnico
y profesional” y asi mismo, se halla la escases de docentes y la falta de dotacion a los planteles
educativos, por lo que entonces propone que “el desafio esta en revertir esos procesos de re-
produccion de las desigualdades e identificadas en el ambito de la politica educativa, tratar de
cambiar las estructuras desde transformaciones institucionales, implicar tratar de cambiar la

cultura de la comunidad educativa también”,

Estos estudios muestran que existen brechas significativas en el acceso y la calidad ed-
ucativa para los estudiantes con dificultades del aprendizaje. Los desafios en general incluyen
la falta de recursos, la falta de capacitacion docente, la necesidad de adaptaciones curriculares
y la falta de apoyo considerando la inclusidn, la diversidad y las particularidades. Estos resul-
tados resaltan entonces la importancia de abordar la inequidad educativa y trabajar hacia una
educacion inclusiva que satisfaga las necesidades de todos los estudiantes, incluidos aquellos

con dificultades del aprendizaje.

Marco Conceptual
Equidad Educativa

Desde los campos de la semadntica, se puede abordar el significado de igualdad, ya que la
palabra equidad proviene del latin aequitas, que significa igual. Partiendo de esta premisa
lingiiistica, se aborda el tema desde el concepto educativo, el cual comprende muchisimos
aspectos de la vida, desde el social, pasando por el de justicia y las condiciones personales de

todo el mundo.

El principio rector de la Revolucion Educativa que el Gobierno le ha propuesto al
pais es la equidad. Nuestra meta es brindar mas y mejor educacion. Nuestro deber es

garantizar que los nifios y nifias de todos los rincones del pais accedan a un cupo en
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las escuelas y colegios, que puedan mantenerse en las aulas hasta terminar su ciclo ed-
ucativo y que cada uno de ellos tenga la misma oportunidad de desarrollar las capaci-
dades y habilidades necesarias para construir un mejor pais y enfrentar las exigencias

del mundo contemporéaneo. (Al Tablero 2003)

La equidad en la educaciéon colombiana se ha mantenido por veinte afos sobre
los pilares de cobertura y calidad, conllevando una implicacién de los conceptos desde el
gobierno a estos dos aspectos. Estos dos condensan sus esfuerzos en lograr la meta de que
sean atendidos dentro la educacién con acceso y calidad. Esta visién, ain muy corta, ha
evolucionado desde entonces y también ha implicado la equidad como la sintesis de varias
problematicas que emergen de la mano de las barreras que los nifios tienen para educarse en

Colombia.

Educacion Inclusiva

El desarrollo de la integraciéon ha producido una evolucién conceptual y se tiende a
abandonar el término de integracion y sustituirlo por el de inclusidn. Esto, surge tras
evaluar como deficiente y mejorable la experiencia de la integracion escolar en difer-

entes paises (Barrio De La Puente. 2009).

Las resignificaciones se han construido sobre las bases de los discursos que se config-
uran semantica y eufemisticamente las condiciones de las personas que no pueden integrarse
de la forma normal a la educacion en el aula, al cambiar los términos, se toma la inclusién
como un significado mas general, que alcanza a comprender todos los ambitos que implican

las barreras a partir de las cuales los estudiantes no participan en la educacion.
Metodologias de Ensefianza y Aprendizaje

Una de las implicaciones en el procesos de ensefianza y aprendizaje tiene que ver con la trans-

mision del conocimiento, por esto:

Se transmite conocimiento y este debe ser presentado de forma conveniente, la forma
de presentar el conocimiento es trascendental y para ello debemos seleccionar el qué,
el como, el cuando y el donde presentar el conocimiento al alumno para que pueda
ser asimilado, todas estas opciones de presentacion se engloban en un concepto global

llamado metodologia (Calciz, 2011, p. 7).
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Las metodologias de ensefianza y aprendizaje recogen todos los aspectos que se deben
relacionar entre el estudiante y el conocimiento, en este caso es la parte mas relevante entre
la relacion o el vinculo que debe existir entre el estudiante y el conocimiento, sin embargo
entre estos dos elementos el camino es el mas importante y depende directamente de las
habilidades pedagdgicas que asuma el docente, teniendo en cuenta los aspectos de forma y
funcion de presentacion de los saberes dentro del aula, al conjunto de todos estos aspectos, se

le denomina, metodologia.

Las Dificultades De Aprendizaje (DA)

Es un término general que se refiere a un grupo heterogéneo de trastornos que se manifiestan
por dificultades significativas en la adquisicién y uso de la escucha, habla, lectura, escritu-
ra, razonamiento o habilidades matematicas. Estos trastornos son intrinsecos al individuo.
Pueden existir junto con las dificultades de aprendizaje, problemas en las conductas de autor-
regulacion, percepcidn e interaccion social, pero no constituyen por si mismas una dificultad
de aprendizaje “Aunque las dificultades de aprendizaje pueden ocurrir concomitantemente
con otras condiciones (deficiencia sensorial, retraso mental, trastornos emocionales graves)
o con influencias extrinsecas (por ejemplo, diferencias culturales, instruccién inapropiada o
insuficiente), no son el resultado de estas condiciones o influencias” (NJCLD, Nacional Joint

Committee on Learning Disabilities, 1988).

Acorde a lo anterior, entre las dificultades de Aprendizaje (DA) mas comunes se in-
cluyen aquellas que los alumnos presentan para el aprendizaje de la lectura, de la escritura y

de las matematicas. (Dislexia, discalculia, disgrafia, disortografia, entre otras).

La Ludica Como Herramienta Pedagégica

En este caso, podemos subrayar que se trata de una palabra que deriva del latin, exactamente
emana de ludus, que es equivalente a juego. El adjetivo ludico se utiliza para calificar a aquello
vinculado a actividades que se realizan con fines recreativos, pero que promueven apren-
dizaje. Lo ludico, por lo tanto, esta relacionado con el entretenimiento. Entre las palabras
que pueden funcionar como sinénimos de lidico, podemos destacar algunas tales como di-
vertido, agradable, jugueton, recreativo o incluso placentero. Es importante tener en cuenta

que lo ludico también puede ser considerado como algo pedagoégico o educativo. Los juegos
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estimulan diversas habilidades en los participantes, tanto fisicas como psicolégicas. Por eso,

desarrollar una actividad ludica resulta enriquecedor por multiples motivos.

Marco Tedrico
Situacion Actual De La Educacion En Colombia Enfocado A La Equidad

La educacién en Colombia es un tema que, a pesar de los programas implementados por
las secretarias de educacion, deberia de verse mejorada, ya que no esta fuera de la realidad
actual. Una mirada a los esfuerzos de los entes reflejaria que son en vano, considerando las
condiciones de institucionales actuales, que determinan en mas de un 50 %, la eficacia de los
procesos pedagdgicos. Por supuesto que las barreras educativas especificas de cada contexto,
poco se han tenido en cuenta a la hora de plantear soluciones e implementar programas edu-
cativos, y es que parece que los planteamientos se hicieran burocraticamente, o sea, de forma

centralizada.
A lo anterior, autores como Rojas (2018) exponen que:

Esto demuestra que hay una desigualdad regional importantisima e implica que tene-
mos capas de la poblacion que estan siendo excluidas de los beneficios del desarrollo
econdmico, que no pueden alcanzar niveles basicos para potencializar sus capacidades

y asi lograr el bienestar”. (Rojas, 2018, p. 10).

Por ende, la educacion, aunque siendo un derecho, en realidad no en todas las re-
giones ni municipios del pais presentan las mismas condiciones de acceso, ya que, aunque la
educacion tiene un papel clave en la Constituciéon colombiana como derecho fundamental
para garantizar la igualdad, la equidad y el desarrollo, la realidad es diferente, y las barreras
educativas se acentuan mas en un lugar en los que si hay menos oportunidad para mejorar su

calidad de vida, mientras que en otros no.
Los Procesos De Ensenianza-Aprendizaje Desde Una Perspectiva Inclusiva

La creciente toma de conciencia de la sociedad acerca de las desigualdades sociales
y la progresiva consolidacién de los derechos humanos, en particular el derecho a la
educacion, a la igualdad de oportunidades y a la diversidad, vienen propiciando en la

sociedad actual, el surgimiento y uso del término inclusién. (Duefas, 2010, p. 4).
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De alli que, los procesos de ensefianza-aprendizaje en Colombia, y en las instituciones
educativas, no sean un problema solo de puertas para adentro, y necesita ser visto desde un
interés social por parte de las comunidades y entidades para poder enfrentarla de forma in-
tegral; esto implica que tanto individuos como institucionalidad creen estrategias y acciones
a nivel institucional y politico ademas de que sea de caracter social, familiar e individual que
estén enfocadas en primer lugar en la prevencion de la exclusion y se enfatice en la educacién
para todos, para que con se logre un mejoramiento en esta problematica y se de tratamiento

a los casos presentados.

Por tanto, no generar estrategias educativas para promover la equidad educativa, no
permitira la inclusion social y tampoco el desarrollo justo y equitativo de un pais, por tanto
desde las académicas o desde las instituciones educativas es fundamental y clave la gener-
acion e implementacion de iniciativas orientadas a reducir las brechas de desigualdad social
y educativa, y para esto es importante no solo tener en cuenta las técnicas y conocimiento
sino el aporte de toda la comunidad educativa; dado que del esfuerzo y de su motivaciéon por
estas iniciativas, depende los resultados y la conformacién de una educacién mas igualitaria

y equitativa en Colombia.

Asi mismo, aportes como el de Roemer, argumenta una iniciativa para la generacion
de una educacion equitativa, “enfatizar la necesidad de reconocer las desigualdades estruc-
turales y asegurar condiciones que permitan “nivelar el terreno de juego’, esto es compensar
las desigualdades, como condicién para aprovechar las oportunidades educativas”. (Roemer,
2000). Un método de compensar las desventajas escolares consiste en brindar durante el
primer periodo lectivo un tiempo para nivelar a los estudiantes recién ingresados, para que
cuenten con los conocimientos basicos necesarios para continuar su formacion y estar a la
par en conocimiento y competencias con sus demds compaiieros, reduciendo asi la brecha

educativa en términos intelectuales.

Estrategias Pedagdgicas Para Mejorar Los Procesos De Ensefianza En Estudiantes Con

Dificultades De Aprendizajes

La pedagogia de aula esta directamente ligada al uso de estrategias pedagdgicas, no hay me-
joramiento sin estrategias, sin didactica, sin un plan que guie un norte. El objetivo de las

estrategias didacticas siempre serd alcanzar el conocimiento, lograr los estandares de apren-
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dizaje, desde lo nuevo, lo creativo, lo ludico, se busca desarrollar las habilidades cognitivas y

metacognitivas del estudiante durante el despliegue de la ensefianza y el aprendizaje.

En la educacion de aula, la importancia de alcanzar los niveles del saber se funda-
menta sobre las estrategias pedagogicas, la mayoria de ellas, inclinadas hacia procesos de tipo

cognitivo, para asimilar los contenidos de aprendizaje.

En el caso de estrategias que atiendan a la poblacidn estudiantil con dificultades en su
proceso de aprendizaje como dislexia, discalculia, disgratia, entre otras, se pueden tener en

cuenta las ideas de autores como Klimenko (2009):

La incorporacion intracurricular de la ensefianza de estrategias cognitivas y meta-
cognitivas se presenta como una alternativa para mejorar los procesos de aprendizaje,

sobre todo en los alumnos que presentan algunas dificultades (pp. 5-6).

Partiendo de estas iniciativas ludicas y educativas se debe destacar que el juego y las
artes son herramientas valiosas para ensefar y ayudar a desarrollar importantes habilidades
desde temprana edad, dado que estas son actividades divertidas y recreativas que ayudan a los
niflos y nifas a aprender mientras disfrutan de su proceso y promueve una mejor gestion de
emociones a lo largo de las diferentes experiencias que experimentan con estas actividades.
Por tanto, para aquellos estudiantes que tengan dificultades en su proceso de aprendizaje, la
ludica sera sin duda una de las estrategias mas efectivas para motivar y fortalecer la aprehen-
sién de conocimiento mediante acciones que combinan la accion y la reflexion para alcanzar

los objetivos de aprendizaje, ademads de generar ambientes equitativos.

Metodologia

La propuesta estuvo orientada hacia el fortalecimiento de los procesos de ensefianza y apren-
dizaje en relacion con los procesos de equidad e igualdad, el enfoque metodolégico esta en-
marcado dentro del tipo cualitativo, ya que se busca generar acciones que desemboquen en
una respuesta que mejore los procesos pedagdgicos. El enfoque cualitativo “estudia la real-
idad en su contexto natural tal como se suceden los fendmenos, tomando e interpretando
la realidad de acuerdo a las personas implicadas” (Blasco y Pérez. 2007. p. 21). Por tanto, el

acercamiento es hacia la realidad de los estudiantes de nuestro entorno educativo, de la cual
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se alimentan las experiencias como educadores, al reconocer la situaciéon como un problema

que amerita ser investigado.

La apuesta se aborda desde el proceso de la Investigacion Accion Participativa, funda-
mentada en la intervencion de sus participantes antes, durante y después de cada una de las
fases de los procesos. Durante el trabajo de campo, se aplican los instrumentos, esta fase de
recopilacion se lleva a cabo en el transcurso de tres semanas aproximadamente, ya que son las
acciones que mas requieren tiempo, tratando de agilizar el proceso para la organizacion de la
informacion que sera sometida a analisis y su posterior socializacion, evaluacion y reflexion

como fases finales del proyecto.

Considerando la fase inicial que pretendia recopilar y analizar los datos, se avanza en la
caracterizacion e identificacion de los procesos de equidad frente a la ensefianza- aprendizaje
con estudiantes de seis a ocho afios de edad en la Institucion Educativa Rural El Poblado, que
presentan dificultades del aprendizaje como objetivo primario; a partir del cual se aplicaron
los siguientes instrumentos: revision documental, observacion directa con estudiantes de gra-
do tercero, entrevista abierta a docentes y entrevista a estudiantes de grado segundo, a partir
de los cuales se pretendia visibilizar procesos y acciones de inequidad en torno al factor social,

econdmico, género, étnico y frente a los procesos lidico-pedagogicos en general.

Como segunda fase de planificacion y ejecucion dela accion, se propuso como objetivo
secundario, elaborar una guia ludico-pedagdgica a la que en adelante sera llamada EquiGuia;
que oriente sobre la identificacién de posibles dificultades del aprendizaje y fortalezca los
procesos de ensefianza-aprendizaje desde la equidad educativa. Para lo cual es necesario im-
plementar la aplicacion de un grupo focal, el cual considerd recopilar una lluvia de ideas
de diferentes especialistas, para contemplar propuestas frente actividades lidico-pedagogicas
fundamentadas en el arte que fortalezcan la equidad educativa y herramientas conceptuales

frente a las dificultades del aprendizaje.

Finalmente, en el desarrollo de la fase dltima de evaluacion, se planteé como objetivo
el socializar y evaluar la guia lddico-pedagoégica denominada EquiGuia. En ese sentido, se
adelant¢ la aplicacion de una escala de Likert con estudiantes y docentes, a través de la cual se
valor6 la misma, desde las percepciones de los actores inmersos en la investigacion, de acuer-

do con su efectividad, pertinencia e impacto.
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Resultados

Con respecto a la caracterizacion de los estudiantes, el analisis demuestra que mediante la
observacion directa se ha recopilado la informacién que permite comprender que los es-
tudiantes en la edad comprendida entre seis a ocho afios presentan intereses tendientes en
tematicas especificas muy opuestas a las que el docente imparte como tutor de esa asignatura.
Esto es la muestra de que existe una inequidad en los procesos de ensefianza y aprendizaje,
ademas, que estos estudiantes tienen antecedentes de resultados negativos en esa asignatura,
este desinterés presente no aporta provecho a las actividades de aula de ellos. Todo ello se re-
sume en una practica pedagogica, discriminatoria y segregacionista del estudiante, y atestigua

la deficiencia docente en la planeacion curricular, la novedad y la creatividad tematica.

Tabla 1

Resultado Observacién Directa con estudiantes de Grado 3

Obzervacion

Alineacion inclusiva v
participativa de la pregonta La docente No incluyve preguntas
problema o introductoria d=l |alin=adas previamente con el temadala

tema de clase, para todos los class.
estudiantes.
Inclusién d= todos los
astudiantss durants 2l No s= r=aliza momento d= exploracion
momento de exploracion da al iniciar 1a clase.
1z clas=.

Desarrollo de clase d= forma
generalizada descocs los contaxtos de
los sstudiantas, no aplica vna opcion

Pertinencia & inclusividad
del temna desarrollado dentro

procesos pedagogicos de aula y contenidos temiticos

e diferente para desarrollar la actividad.
De 16 estudiantes, s= avidencio que 6
Nivel da interss da los estaban dispersos durante la clase v
estudiantes (en condicion d= | tuvieron varios llamados d= atencion
discapacidad- DA)en la por parte dzl docente Inclusive 2
tematica. maostraron actitudes desafiantes

buscando no estar =n class.

Nota. Elaboracion propia

Por otra parte, los resultados obtenidos en la entrevista con los estudiantes demuestran que

las estrategias pedagodgicas no se alinean con los componentes ludicos, esto en relacion con el
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factor de procesos ludico-pedagdgicos. Las respuestas recopiladas de la entrevista indican que
los docentes no estan desarrollando sus actividades pedagdgicas de manera transversalizada,
ni como curriculo oculto, que demuestre la planeacion del ejercicio ludico en las tematicas de

su drea, aspectos que desestimula el interés del estudiante y los lleva a la zona de desanimo e

inapetencia por el aprendizaje, como lo muestra la siguiente tabla:

Tabla 2

Resultados entrevista a estudiantes grado 2

A} ; 5 i A
o : Te gustatia que :
4Como te gustaque . ’ JEntusalén | ¢ 1 jTe qustaria que tu docente te ponga
&l docente ensefie? | ¢ Te gustacémotetrata| © sitienes dudas sobre | {Te gustayeresbueno | oo oy | enlas clasesles | notatambién por tus habilidades y
algo de la clase, te enla clase de artistioa, te) p actividades sean .
Solo hablando, con | tudocente, es amable s S porigual, o = ' porque eres bueno, pintando, cantando,
5 i acercas a preguntarle al | gusta dibujar, la mizica o 7 conjuegos, - i
dibujoz, con juegos. | contodos, le gusta que docente o prefieres na slgin depore?y tratan a alguien it tu;a . practicando un deporte, dibujando,
Comosientesque | todos aprendan? R st adquila? dierente?Por | T ESLEEIDS 1 tovando uninstiumento, esciiblendo
aprendes mas? LLO1 ST : que? m“';:;: 1, una poesia o cuento?
Mas 0 Menos aveces o 1 .

3 no me acerco, solo me gusta mas que todo | los nifios se i que me pongan nota cuando
megustamasque | nostratabien.pero | g ) us termine elfutbol,lamusica | tratan feo, las si | panticipo enas actividades por
nos saque ajugar. | aveces mal, cuadno esta R I o L 3 | EALCPO S0 P

o pregunto. tambien ¢l bombo. nifias no tanto. ejemplo.
como medio estresada 1
) . yo toco flauta con los = )
asi sea en el salon No por que aveces como del d los nifios son i deberial. i
&0 6on dinamicas, | aveces habla comofeo | que na le qusta cuanda le ROppCCepaae gioseros con las i : QN3 PIOTE COTIMS, POLILESZ
; £ON juegos. i requnta mucho EDRITIEDRD nifas aveces. ! g0 queme gusta
MEgoS pregu profe de batuta, 1
= nos trata bien, con . siparaquesea |
que nos ensefie con 5 ' i me gusta el futbal, y jugar| aveces se burlan : N
v0sas dvertidas canno‘. pero aueges nos AVeCes 5l aveces no 3 mhiohas posas) de oo cdnir:eﬁs : seria muy bueno )
sile gusta que unas veces, pero come aueces ponen ! \
aprendamos sinoque | no nos podemos parar del e :
no me gusta que aveces hayunos que | puesto, le pregunto desde | dibujar y pintar, tambien bu::an gt;atan siasinoledatanta, amime gustacantar en las izadas de
solohable, sonmuy cansobes y por | donde estoy, pero aveces jugar al micro, WFerentes pereza auno. : bandera, pero la profe no me pone nota,
ellos nos regaﬁan a COMO SOMOS tantos no f 1
ormas h
tadn OAS Ol .
i se tratan por H
la profe es amable, sino sime gustala clase,y igual, pero !
que no habletanto, | que aveces sies como aveoes pregunto tambien pintary jugar | aveoes son muy | seria muy chevere : =i
enojona futbol groseros entre !
e elloz .
wH cpn ]yegos‘ G aveces no pot :
seadivertida la clase | aveces no tanto por que - A ; 4
; g no ¢asi no pregunto. si que pelean y se si 1 =i
un poquito y e enojay grita. . 1
dicen cosas
aprendamo. !
, . sitratan sime encantaria |
00N juegos y otras sime gustala clase,y e —
COSES Mas que sies amable siyo le pregunto tambien pintar y jugar perg ROLE 3 1 i por que me motiva
hablar tanto futbol i, P'““"f‘ sty
M burlones atencion | f

Nota. Elaboracion propia

Como se puede constatar, las respuestas evidenciadas en el instrumento de entrevista com-
prueban que los procesos pedagdgicos son inflexibles e impertinentes, que no existe una pla-
neacién dirigida hacia la inclusion de los estudiantes en el proceso de ensefianza y apren-
dizaje. Los resultados permiten inferir que el componente pedagdgico de las areas no esta
bien planeado, ni evidencian mejora alguna en su didactica, no se ven actividades mixtas ni
ninguna que contenga estrategias relevantes y significativas, no se evidencia la incorporacion
de actividades relacionadas ludicamente con un componente transversal deportivo, artistico
y ladico.
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relacionados con la motivacion para el desarrollo de estas:

Tabla 3

Resultados observacion estudiantes grado 3

procesos

pedagogicos
de aula y

contenidos

tematicos

Factores a observar

Observacion

Alineacion inclusiva y partic-
ipativa de la pregunta proble-
ma o introductoria del tema de

clase, para todos los estudiantes.

No incluye preguntas alineadas previa-

mente con el tema de la clase.

Inclusién de todos los estudi-
antes durante el momento de

exploracion de la clase.

No se realiza momento de exploracion

al iniciar la clase.

Pertinencia e inclusividad del
tema desarrollado dentro del

aula.

Desarrollo de clase de forma generaliza-
da, desconoce los contextos de los es-
tudiantes, no aplica una opcion diferente

para desarrollar la actividad.

Nivel de interés de los estudi-
antes (en condiciéon de disca-

pacidad- DA) en la tematica.

De 16 estudiantes, se evidencido que 6
estaban dispersos durante la clase, y tu-
vieron varios llamados de atencion por
parte del docente Inclusive 2 mostraron
actitudes desafiantes buscando no estar

en clase.

Nota. Elaboracién propia
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La falencia se evidencia en que no se observan estrategias basadas en métodos y actividades
mixtas, ni lddicas durante el desarrollo de las clases. Un buen indicador serian los intereses
de los estudiantes, que representaria una idea para presentar el nuevo contenido, este ligado a
una estrategia de enseflanza, ya que permite al docente comprender cémo salir de la costum-
bre de las clases tradicionales de aula. A partir del instrumento de la entrevista, los estudiantes
han permitido conocer cual es su vision de como deben ser las clases para ellos, como resul-

tado se pudo conocer que, deben ser divertidas y sin mucha naturaleza escrita, que lo que les

gusta es recrearse y jugar.

Tabla 4

Resultados entrevista estudiantes grado 2

¢ Te gusta y eres bueno en la clase de
artistica, te gusta dibujar, la misica o
algin deporte? y adquirirla?

¢ Te gustaria que en las clases
las actividades sean con
juegos, miisica, pintura,
danza, cine? Por qué?

£Te gustaria que tu docente te ponga nota
también por tus habilidades y porque eres
bueno, pintando, cantando, practicando un
deporte, dibujando, tocando un instrumento,
escribiendo una poesia o cuento?

me gusta mas que todo el futbal, la
musica tambien el bombo.

si que me pongan nota cuando participo en 1as
actividades por ejgmplo.

yo toco flauta con los del grupo de batuta,

si

si deberia la profe ponerme, por que es algo que

Nota. Elaboracion propia

me gusta cuando viene el profe de batuta. me gusta
me gusta el futbol, y jugar a muchas sipara qug se; cOmo mas seria muy bueno
cosas. divertido
dibujar y pintar, tambien jugar al micro. siasinole datanta pereza a | a mi me gusta cantar en las izadas de bandera,
uno pero |a profe no me pone nota
5i me gusta Ia_dase. y tambien pintar y seria muy chevere i
jugar futhol
si H 5i
si me gusta la clase, y tambien pintary | si me encantaria por que asi " :
: g si por que me motiva
jugar futbol prestaria mas atencion =
si me gusta mucho artistica S por que se nos grabarian 5
mas |as cosas.
si si me gustaria mucho claro que si
si soy bueno en futbol si obvio

Por otro lado, y basando la visibilidad de los factores de inequidad presentes, se identifica
otro; el social, puesto que los resultados presentan una ruptura en las relaciones de equidad
social, que estan estrechamente ligadas a factores familiares ético-comportamentales, que se

originan mayormente en el seno familiar.
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Tabla 7
Resultado observacion directa estudiantes grado 2

g Aspectos negativos

2

g

-: s Se encuentra que vanos

‘E =i es.nl.“ﬁm::e = d tiene 1

=& = cof\ 2 5 or indisciplina or no

= d.:sca(;audad—difﬁc_l.lltades tr‘;bajar mmgasefiri no se

= e aprendizaje, . e P es

g mmdai ?m o frente a dificultades de

:E. e e = dizaje o habilidades.

a

Nota. Elaboracién propia

La observacion también revela aspectos que constatan que los comportamientos y actitudes
de los estudiantes que generan inequidad y desavenencia en las aulas pueden variar en funcién
de diversos factores, como la cultura, el contexto socioecondmico y las experiencias individ-
uales; demostrado tdcitamente en las agresiones manifestadas a través del lenguaje gestual

y verbal, y sus relaciones interpersonales vistas dentro del entorno educativo, como lo en la

siguiente imagen.
Tabla 8

Resultados entrevista grado 2 — Pregunta 10

& En tu saldn todos se tratan por igual, o tratan a
alguien diferente? Por que?

los nifios se tratan feo, 1as nifias no tanto.

los nifies son groseros con las nifias aveces.

aveces se burlan de otros

aveces ponen apodos, se burlan y tratan
diferentes formas

si se tratan por igual, pero aveces son muy
groseros entre ellos.

aveces no por que pelean y se dicen cosas

=i tratan diferente por que son muy burlones

aveces no respetan a los demas

se burlan mucho aveces de los demas

los nifios aveces tratan mal a las nifias

Nota. Elaboracion propia
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Aunque el docente busque orientar a estos estudiantes hacia un buen ejercicio ético con sus
compaieros, dentro del ambito de toda la jornada escolar parecen estar reforzandose estas
actitudes dentro del aula. Esto puede dificultar la colaboracién con sus compaiieros, la reso-
lucién de conflictos y el trabajo en equipo en el entorno escolar, lo que genera ambientes de

inequidad en las aulas.
Tabla 9

Resultado observacion directa grado 3

Aspectos negativos

i
En una clase, se presentd una %
situacion de conflicto por no
estar de acuerdo conla
programacion de una actividad
escolar ¥ la solucion del
docente fue subir el tono de la
wvoz diciendo (callensen ya,
entonces no se hace ninguna

H actividad"

____________ =

Clima escolar durante el
desarrollo de las clases.

Nota. Elaboraciéon propia

Estos aspectos percibidos evidencian que los estudiantes pudiesen estar internalizando los es-
tereotipos y prejuicios que podrian afectar su percepcion de si mismos y de sus compaieros,
influyendo en la forma en que interactian y colaboran en el aula. Considerando lo anterior,
es importante aclarar que no se estan fomentando estrategias de apoyo y enfoques inclusivos
que tengan en cuenta las diversas circunstancias y necesidades de los estudiantes, es decir, un
ambiente de aula acogedor y respetuoso, y la colaboracion con las familias para fortalecer la

conexion entre la educacion en el hogar y en la escuela.

Desde los analisis, se determinaron varios factores desfavorables en los procesos de
equidad: curricular, social y pedagdgico, que representan el todo en la definicion del prob-
lema. Al determinar cada uno de ellos, es indudable que se requieren considerar los casos y
poner a la mano una pronta solucion. Los instrumentos dan cuenta de casos en los que la
equidad educativa se pone en riesgo en los procesos pedagogicos, aspectos como la desa-
tencion a la poblacion estudiantil, también, los aspectos socio-comportamentales presentan
resultados de incidentes de agresiones verbales encasilladas al género. Las barreras sociales se
evidencian acciones escolares y familiares y otros externos que también entran a hacer parte

de estudio.
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Discusion

La inequidad educativa es un desafio que requiere enfoques innovadores y personalizados
para abordar los procesos de ensefianza-aprendizaje, incluidos aquellos emergentes relacio-
nados con las dificultades del aprendizaje. Esta investigacion, junto con la estrategia propues-
ta, tiene el potencial de demostrar que una guia lidica fundamentada en el arte puede ser una
herramienta valiosa para promover un entorno educativo mas equitativo y efectivo, pues al
proporcionar a estos estudiantes una forma creativa y estimulante de aprender. Permitiendo

asi contribuir a cerrar la brecha educativa y brindar las mismas oportunidades de éxito que a

sus companeros.

Es importante partir, de que la ensefianza tradicional a menudo no es efectiva para
abordar las necesidades especificas de los estudiantes con dificultades del aprendizaje. Estos
estudiantes pueden enfrentar desafios en la comprension de conceptos abstractos, la con-
centracion y la motivacidn. La incorporacion del arte, la musica y el juego en la educacién
ha demostrado ser una herramienta poderosa para involucrar a los estudiantes, fomentar la

creatividad, mejorar la retencion de informacion y promover sobre todo la equidad educativa.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en el proceso investigativo, relacionados
con los factores de procesos pedagdgicos; resulta relevante proponer estrategias pedagogicas
que incluyan actividades mixtas durante el desarrollo de las clases, que propendan por un
aprendizaje mds alld del aula, de tal manera que ahora los docentes se permitan planear clases
que involucren actividades ludicas, artisticas, dinamicas, deportivas y roles de juegos, salidas
de campo. En donde desde el reconocimiento de las habilidades y capacidades de las y los
estudiantes, incorporen los contenidos tematicos y sacudan a los estudiantes del tedio, al final
se contrarrestarian los métodos tradicionales de ensefianza que se caracterizan por su rigidez
tematica y evaluativa. Aspecto que involucra el intereses e inclinaciones de los estudiantes

hacia el plano ludico, deportivo y artistico.

La EquiGuia sugiere que las tematicas curriculares se implementen transversalmente
fusionando contenidos de saberes y estrategias que desde lo ludico y metacognitivo propor-
cionen valor agregado a las actividades, un claro ejemplo son los deportes como el futbol,
por el cual se agregan los componentes de cooperatividad, apoyo mutuo y socializacion; en

el caso del arte, especificamente en dibujo, se agrega el componente axioldgico de habilidad
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comprensiva, tolerancia, y respeto; para el caso de la pintura, se agregan los componentes de

libertad de expresion (bajo la bandera del respeto), creatividad y aporte social.

Como valor agregado la EquiGuia, determind los factores negativos que inciden en los
procesos de ensefianza y aprendizaje frente a la problematica de la inequidad educativa, pero
también las potencialidades, capacidades y habilidades de las y los estudiantes, como punto
de partida, pues trata de hacer un llamado al reconocimiento y fortalecimiento de estas como

potenciador de equidad.

En este sentido, es un secreto a voces que, incluso, escuelas de zonas urbanas que
cuentan con docentes de apoyo o psico-orientadores también se quedan de paso, al tratar
de generar respuestas que mitiguen las problematicas de inequidad que evidencian en sus
instituciones educativas. Con todo, de igual forma, los docentes, se inquietan por buscar una
solucidén a sus practicas pedagogicas, y se queda en pasos cortos en su afan de disponer un
buen ejercicio que le sea eficaz para afrontar las dificultades de equidad educativa. Desde esta
realidad sentida, la EquiGuia como herramienta pretende dar luces, convirtiéndose en una
manera mas accesible, diselada con estrategias diddcticas, que pueden proporcionan una
figura de salida a las barreras de aprendizaje que enfrentan los docentes frente a la aplicacion

de metodologias de ensefianza y aprendizaje.

En resumen, la guia propuesta aporta innovacién y un valor agregado al sistema edu-
cativo al abordar las necesidades especificas, pero también las potencialidades y habilidades
de los estudiantes con dificultades del aprendizaje de una manera mas inclusiva, motivadora
y efectiva. Al hacerlo, contribuye significativamente a la reduccion de la inequidad educativa
al brindar a estos estudiantes las herramientas y oportunidades necesarias para alcanzar su
maximo potencial, desde este enfoque no solo se aborda la inequidad educativa, sino que
también se enriquece la experiencia educativa y prepara a los estudiantes para un futuro mas
exitoso y satisfactorio. Al resaltar y nutrir los talentos y capacidades individuales, se crea un
ambiente educativo mas positivo y empoderante que beneficia a todos los estudiantes, inde-

pendientemente de sus desafios.

Conclusiones

Una vez conocidas las experiencias asociadas a las dificultades del aprendizaje de los estudi-
antes mediante las entrevistas aplicadas y la investigacion; se debe seguir trabajando fuerte-
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mente por el aprendizaje y bienestar de los estudiantes por una educacién de calidad y por el
futuro del pais. Ya que a lo largo de este camino, mas que responder a las cuestiones formu-
ladas y resueltas aqui, surgieron nuevos interrogantes, los cuales quedan abiertos a nuevas

investigaciones y a las nuevas propuestas que quieran apoyar y aportar a la educacién.

Es importante mencionar que la propuesta investigativa evidencia la necesidad de
generar y sistematizar nuevas estrategias de aprendizajes para fortalecer estos procesos en rel-
acion con la equidad e igualdad y con ello garantizar el ejercicio de los derechos fundamentes
en los estudiantes; dado que es primordial que todos los docentes, familia, comunidad, entre
otros actores; se sensibilicen, entiendan y conozcan su responsabilidad en los procesos ped-
agogicos de los estudiantes, con el proposito de favorecer su desarrollo como adultos respons-
ables sanos y productivos, asi como también contribuir al mejoramiento de su calidad de vida
en una sociedad cambiante.

De esta manera, se tiene que los procesos pedagogicos son impertinentes para el tipo
de poblaciéon que se esta trabajando, dado que no existe una planeacién dirigida hacia la
inclusion de los estudiantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje, lo que lleva a ser un
detonante para la generacion de un aumento en el riesgo de la equidad y mayor estado de vul-
neracion en garantizar una educacion de calidad, dado que como se menciond a lo largo del
texto, el que los estudiantes muestren desinterés o desanimo por el aprendizaje, los expone a
obtener bajas calificaciones o en su defecto el abandono de sus estudios escolares, por lo que

es importante el compromiso y calidad de los educadores, en la formacion de estudiantes.

En concordancia, el desinterés de los estudiantes se debe convertir en un elemento
preocupante para los docentes, ya que es un indicador de la baja efectividad de los actuales
procesos pedagogicos. A los estudiantes se les debe motivar, incentivar y estimular con es-
trategias ludico-pedagogicas acordes a sus caracteristicas, intereses o necesidades, pero las es-
trategias tradicionales y rutinarias, solo han generado desdnimo y desinterés por parte de los
estudiantes a su entorno escolar, quienes deben ser la mayor motivacidn para la generaciéon
estudiantes integrales con capacidades y habilidad que les permita desarrollarse de la manera

mas adecuada en sociedad.

Para finalizar, se deben articular esfuerzos entre la Secretaria de Educacidn, insti-

tuciones educativas, familia, comunidad, y el Estado, de tal manera que permita promover
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la ejecucion de acciones para el reconocimiento de los estudiantes de las zonas dispersas.
Aspecto que condescienda en su identificacion, pero también en el desarrollo de acciones
encaminadas a fortalecer los procesos de aprendizajes en los estudiantes, con la cual puedan
apalancar el desarrollo de propuestas investigativas, siendo un apoyo fundamental para el

desarrollo de conocimiento local.
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