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PROPUESTA CURRICULAR DEL PROGRAMA PREPARATORIO
PARA LA VIDA UNIVERSITARIA - PPVU

RESUMEN

VIVIAN L. UZURIAGA LOPEZ

En el presente articulo se dan a conocer algundssiessultados obtenidos Ph. D en Ciencias Pedagdgicas.

durante el desarrollo del proyecto de investigacibisefio curricular del

programa preparatorio para la vida universitaria”.
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Universidad Tecnolégica de Pert
vuzuriaga@utp.edu.
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ABSTRACT

In this article we attempt to show some of the lteshbtained in the development
of the research project “Curricular design of threparatory program for the

university life”

KEYWORDS: Didactic units, dessertion, low academic standing.

1. INTRODUCCION

En el Departamento de Risaralda y en la zona de
influencia de la Universidad Tecnoldgica de Peareio

se ha podido establecer una adecuada articulacibe e
La Universidad y la Educacion Secundaria. Al respe

se han propuesto alternativas de solucidn sin ebten
resultados satisfactorios. Esta desconexion eagelbs
niveles educativos ha llevado a que los estudiantes
encuentren en su camino hacia la universidad wmebi
que consideran dificil de superar.

Los estudiantes que logran ingresar a La Univedsida
generalmente no han adquirido los conocimientos,
habilidades, estrategias de estudio y requeriméent

académicos que se exigen para afrontar con éxgo su
estudios universitarios.

En La Universidad se han hecho varias investigasion
entre ellas la realizada por el grupo de investigac
“Ensefianza de la fisica y la matematica”, durante |
afios 2004 y 2005, con el proyectoAnalisis de la
Mortalidad Académica en Mateméticas | en la
Universidad Tecnolégica de Pereira De la
investigacién se concluyé que los estudiantes que
terminan la educacién media no tienen competencias
matematicas, ni competencias lectoras. Igualmesge,
pudo verificar que los estudiantes carecen de una
orientacion profesional adecuada que les permita
seleccionar su carrera acorde con sus habilidades,
aptitudes y actitudes. Estas falencias no permékn
normal desarrollo del primer semestre en los progsea
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de ingenierias y tecnologias encontrandose la mayor
dificultad en el curso de Matematicas |. Puederafise

que la mayoria de los estudiantes estan predestirad
repetir este curso y que un alto porcentaje deglos
logran aprobarlo siguen teniendo dificultades en
Matematicas Il y Algebra Lineal.

Como estrategia para solucionar este problemauglogr
de investigacibn antes mencionado propuso el
“Programa Preparatorio para la Vida Universitaria —
PPVU”, el cual fue socializado en el afio 2006 ante los
profesores de la Facultad de Ciencias Basicas y el
Consejo Académico de La Universidad.

Con el “Programa Preparatorio para la Vida Uniars

- PPVU” se pretende facilitar la articulacion Ihstional,

tan necesaria entre la educacion secundaria y la
Universidad Tecnolégica de Pereira, realizando un
trabajo especial con los estudiantes que acaban de
terminar sus estudios secundarios y aspiran ingeeta
universidad.

Las consideraciones antes expuestas llevaron aufarm
la pregunta de investigacion:Cgmo disefiar un
curriculo para el programa Preparatorio para la Vida
Universitaria que permita promover un aprendizaje
desarrollador en los estudiantes que aspiran ingras
a la Universidad Tecnolégica de Pereira

El Disefio Curricular del PPVU, fundamentado en
“Unidades didacticas”, conlleva al desarrollo de
competencias basicas en matematicas y en lecto-
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escritura de los estudiantes que ingresan a larsidad,
donde lo fundamental es el aprender a aprendededian
base de la ensefianza y el aprendizaje sea ladetaur
accion propositiva oral y escrita y el trabajo indiual
orientado.

Para el disefio curricular del PPVU se conformé un
grupo de siete profesores adscritos a la Faculad d
Ciencias Basicas de La Universidad, con formacidn e
matematicas y en pedagogia, con amplia experiencia
docente en educcidn basica secundaria y univeesitlr
grupo desarroll6 el seminario permanenferidencias
Pedagodgicas Como resultado de éste se identificé una
concepcion didactica, fundamento teérico del disefio
curricular del PPVU, que orienta y direcciona elqaso
ensefianza aprendizaje, que instruye, educa y disarr
Esta concepcion pedagdgica se logré6 a partir de
discusiones sobre diferentes corrientes pedagoégicas
analisis de experiencias personales de los miendebs

grupo.
2. CONTENIDO

El PPVU tiene por funcién capacitar a los aspirsufige
ingresan a la Universidad Tecnoldgica de Pereira pa
que puedan desarrollar con éxito sus estudios fétmoe
éste inicia al estudiante en su formacion basictegral,
fomenta el pensamiento légico y critico, consolida
metodologias de aprendizaje y de adaptacién a las
exigencias universitarias y fortalece la cultura
democrética. En sintesis, se busca que el estadiant

1. Refuerce y consolide habilidades basicas de legtura
escritura.

2. Se inicie en formas no tradicionales de aprendizaje
del razonamiento matematico.

3. Adquiera un desempefio acorde
requerimientos de la vida universitaria.

con los

Lo anterior se materializa en tres cursos basicos:

Taller de matematicas Orientado principalmente al
desarrollo de la capacidad I6gica y la abstraccion.

Taller de lectoescritura Orientado hacia la adquisicion
de competencias de lectura y escritura, para it
enunciados de problemas matematicos, sintetizaizae
ensayos Y lecturas de estudio.

Taller de orientacién profesional Enfocado a que el
estudiante se conozca asi mismo para que sea dapaz
diseflar su propio plan de vida, seleccionando
adecuadamente su carrera de acuerdo a sus hatslidad
intereses. En este taller se ofrece asesorias|qgicas
con el propdsito de generar un espacio reflexivo y
participativo frente a elementos importantes devitia
universitaria.
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Concepcidn didactica

La concepcién didactica que se plantea comprende
diferentes exigencias en el proceso de ensefianza—
aprendizaje basado en una serie de requerimientos
psicopedagogicos que deben tener los profesores del
programa Preparatorio para la Vida Universitariarées

con una concepcion de ensefianza desarrolladora
caracterizada por:

. Centrar la atencion en la direccion cientifica de
la actividad préactica, cognoscitiva y valorativa bs
escolares.

. Propiciar la independencia cognoscitiva y la
apropiacion del contenido de ensefianza, mediante
procesos de socializacién y comunicacion.

. Contribuir a la formaciéon de un pensamiento
reflexivo y creativo, que permita al estudianterapeon

la esencia, establecer los nexos, las relacioagigar el
contenido en la practica social.

. Conllevar a la valoracién personal y social de lo
gue se estudia, asi como al desarrollo de estaategi
metacognitivas que contribuyan a la formacién de
acciones de orientacidn, planificacion, valoracign
control, cumpliendo de esta forma funciones insivas,
educativas y desarrolladoras.

El aprendizaje desarrollador garantiza en el inldioila
apropiacion activa y creadora de la cultura,
conduciéndolo en transito continuo hacia niveles
superiores de desarrollo, con la finalidad de foreraél
una personalidad integral, llevandole a ser capaz d
transformarse y de transformar su realidad en atexto
histérico concretb

Esta concepcion didactica precisa de los estudidate
busqueda y exploracién reflexiva del conocimierito,
gue requiere la determinacién de las caractersstica
esenciales del objeto, hecho o fendmeno que sdiastu
la busqueda de relaciones entre éstas, accedeéldis

de las partes constitutivas y alcanzar la visidagral del
todo, establecer relaciones causales, revelar laguel
caracteristicas o cualidades que le confiere erval
objeto de estudio, elaborar definiciones, encontrar
ejemplos de aplicacién del conocimiento, solucionar
problemas, hacer suposiciones, buscar argumentos y
defenderlos, hacer valorizaciones, etc.

Acorde con esta concepcién didactica el PPVU indiice
estudiante al desarrollo de estrategias de apaedjue

le orienten como enfrentar el estudio de cualquier
contenido de enseflanza. Estas estrategias defpem lo

! Hacia una concepcién del aprendizaje desarrolla@astellano
Simons Doris y otros. Coleccién proyectos. Cent® ektudios
educacionales Instituto Superior Pedagoégico Enritps® Varona. La
Habana Cuba, 2001.
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una correspondencia entre la concepcion didacteta d
proceso y el modelo de aprendizaje en la interaccié
profesor—estudiante y estudiante—estudiante.

Exigencias Didacticas

Para el logro de un proceso eficaz de ensefianza-
aprendizaje integral en el sentido que instruyaadelle

y eduque al estudiante, el docente requiere detadas
exigencias para su concepcion, desarrollo y ecina
Este conjunto de exigencias surgen a través de las
experiencias acumuladas, la préactica docente diatia
estudio y el apoyo de los avances de las cienciks y
tecnologia y estan dirigidas a la transformaciom de
proceso de ensefianza — aprendizaje tradicional, gune

el estudiante conserva una posicién pasiva, coasasc
posibilidad de aplicar el conocimiento, con insigfite
habilidad en el trabajo y casi ninguna vinculacan la

vida diaria, entre otros rasgos significativos.

Al intentar provocar un aprendizaje cualitativaneent
superior en el estudiante se deben tener en clasta
siguientes exigencias didacticas:

1. Introducir el nuevo conocimiento a partir de los
conocimientos y experiencias de aprendizaje
previas.

Es necesario el conocimiento por parte del profeder
nivel de preparacién del alumno para poderle péante
nuevas exigencias en el conocimiento y continuar
contribuyendo a la formacion de éste. Para ello se
acostumbra realizar un diagnéstico de tipo inséemntal

con el cual se recopila la informacién requeridaapa
identificar los conocimientos, habilidades y adés
previas con que cuentan los estudiantes al inielar
PPVU. Este diagndstico debe permitir clasificaroa |
estudiantes por niveles de conocimiento y ajustar |
talleres de acuerdo a estos niveles, transformésdol
modificandolos o replanteandolos, de ser neces&tio.
diagndstico debe facilitar al estudiante valoras fallas,
debilidades y fortalezas acerca de los temas riefpser
para afrontar las exigencias de los primeros cursos
universitarios. Al profesor debe ofrecerle la opoidad

de redisefiar las estrategias y formas de orgadizaig

los talleres y del grupo, de acuerdo con la actigud
tengan los estudiantes hacia el aprendizaje deuegos
conocimientos.

Es de resaltar a la luz del modelo educativo de Nafe

la importancia de ajustar la ensefianza al nivel de
pensamiento del estudiante ya que una ensefianza
impartida en un nivel superior al del alumno noaser
comprendida. Por otra parte, a la luz del aprefaliza
desarrollador, la ensefianza debe darse en la zena d
desarrollo préximo, que es la distancia entre\aineal

de desarrollo, determinado por la capacidad ddvw&so
independientemente un problema, y el nivel de deléar
potencial, determinado a través de la resoluciérunle
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problema bajo la orientacion de otra persona mas
competente.

2. Estructuracion del proceso de ensefianza -
aprendizaje hacia la busqueda activa del
conocimiento por parte el estudiante.

Para buscar el conocimiento en forma activa seiesgu
una serie de acciones a realizar por parte deflieste y

del docente en los momentos de orientacion, ejéougi
control de la actividad. Es claro que el estudiant
requiere el conocimiento, pero no elementos aisladwm
todos aquellos que precisa para operar con élse $&
transmiten por el profesor y el estudiante mantigna
conducta pasiva, la tendencia puede ser a que se
reproduzca y no a que se reflexione, establezcasnegx
aplique, para que cuando necesite operar con el
conocimiento lo haya logrado asimilar.

3. Concebir un sistema de actividades para la
basqueda y exploracién del conocimiento por
parte el estudiante, que estimule y propicie el
desarrollo de su pensamiento y su independencia.

El mejor aprendizaje se da en actividades donde el
alumno participa activamente en cada una de lasagar
propuestas. Continuar con el método tradicionatldse
magistral donde el profesor es el protagonistaciat

del proceso ensefianza-aprendizaje y el estudiargel@

un receptor pasivo no permite elevar el nivel de
pensamiento para que pueda enfrentar con éxito las
diferentes situaciones problema. Para lograr una
participacidon activa de éste se requiere realipampprte

del docente y del estudiante una serie de acciened
momento de la orientacion, ejecucion y evaluaciéted
tareas. Se requiere un nuevo quehacer del aprendiz
cambio en la concepcién de las tareas. Estos cambi
van dirigidos a lograr la interaccién de la instida, la
educacion y el desarrollo. Por esto la concepdéitas
tareas tendra que hacerse integrandolas para que
constituyan un conjunto relacionado. Asi, la dangor

su contenido, abarcara exigencias para revelarsttmo
elementos del conocimiento que el alumno requerira
asimilar, cuyas acciones y operaciones exigiran una
actividad mental elevada, rica en reflexiones vy
valoraciones, que inciden en su formacién; porcsmé

de organizacién contemplaran acciones colectivas e
individuales que aseguren la interaccion de lasahtre

si y con el docente, y la interaccion individuall de
estudiante con el conocimiento.

4. Desarrollar la necesidad de aprender y de
entrenarse como hacerlo.

Existen diferentes factores que estimulan al alurano
estudiar, a que sienta interés por el estudioul esta
vinculado con la motivacion, la comprension de la
utilidad de lo que aprende y el éxito que tengaekn
propio aprendizaje.
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La motivacion, la actividad intelectual y el estado
afectivo del estudiante estan estrechamente reladés.

Si el alumno no esta estimulado favorablemente o
rechaza la actividad la desmotivacién incidira dedm
negativo en su estado de animo y en su interéselpor
conocimiento. La motivacién debe constituir uriresto

gue mueva al estudiante hacia la blusqueda y adifuisi
del conocimiento. La motivacion debe ser positiva,
efectiva y permanente durante las diferentes forgnas
momentos de la actividad docente.

5. Estimular la formacién de conceptos, el
desarrollo de los procesos légicos y la capacidad
para resolver problemas.

El proceso de ensefianza - aprendizaje debe comtelapl
ejercitacion de los procesos légicos del pensamientn
nivel empirico y a un nivel teérico (andlisis, sBis,
comparacion, generalizacién y concrecién) y sea ést
integridad la que guie la concepcién metodoldgieh d
contenido de ensefianza y su seleccion.

En la clase debe ser objeto de primordial atencin
desarrollo de los procesos l6gicos del pensamieéste
puede estimularse y ejercitarse mediante un caldete
enseflanza, a partir de que se tenga como objetivo
principal atender la apropiacion del contenido ana
desarrollo de las formas de pensar.

6. Desarrollar formas de comunicacion colectivas
que favorezcan el desarrollo intelectual y la
adecuada interaccién entre lo individual y lo
colectivo.

El proceso de ensefianza—aprendizaje debe fagjligr
los estudiantes combinen la actividad individuah @b
trabajo en grupo mediante la explicacién, argunoedma
discurso y valoracion de los puntos de vista conémtos
acerca del contenido que se ensefia. De igual fatete
asegurarse la independencia en la actividad ittelec
del estudiante ya que el esfuerzo personal biggidbres
imprescindible para el cambio en la calidad deotan&
de pensar y actuar.

Esta independencia debe responder a exigencias
crecientes en el desarrollo, que eleven de formtapaa
la capacidad de aprendizaje, que le permita atliestie
operar libremente con las ideas y llegar a orisetaor si
mismo.

7. Diferencias Individuales.

La atencion a las diferencias individuales respeaito
conocimiento, precisa conocer al alumno, saber que
puede hacer sin ayuda y en qué la necesita. Bignjfie
ofrecer ayuda no es sustituir la accion del estidjasino
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lograr que a él llegue el minimo apoyo necesaria gae
con su esfuerzo individual alcance el éxito.

Algunos estudiantes requieren un primer nivel yela,

casi insignificante, mientras otros precisan de una
atencién mucho mas completa. Es importante que el
profesor no se anticipe a la ayuda, de forma qliees

el despliegue de las potencialidades del estudiamte
sustituya su trabajo independiente, que le perhaitgar

al conocimiento y aplicarlo. De lo contrario puede
propiciar no el desarrollo, sino la tendencia aoetrar
una respuesta.

8. Asegurar el vinculo del contenido del aprendizaje
con la préctica social.

Es fundamental que el estudiante encuentre el daldo
gue estudia, conozca y aprecie la utilidad endiwalor
social que puede tener, lo que le facilitard lam@msion

de la importancia del conocimiento que se propone
adquirir, propiciando que éste tenga un sentida par

Todo ésto tiene sentido para el estudiante, cuando
ademéas de encontrar la utilidad de lo que aprende e
practica social, utiliza el conocimiento, opera @nlo
aplica.

3. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La puesta en marcha del Programa Preparatoriolpara
Vida Universitaria, bajo la concepcion didacticaaéa
en este articulo, permitira una ampliacion de dober
con calidad, una mejor articulacién entre la Edifsac
Secundaria 'y La Universidad y un mejor
aprovechamiento académico por parte de los estedian
lo cual se reflejara en una disminucién de la diSer
basada en la calidad del proceso ensefianza-amgndiz

La implementacion del programa PPVU requiere de una
metodologia propia y especial ya que si ho se camlbs
estrategias de ensefianza los resultados de amgendiz
seran los mismos que se han obtenido durantetioso8l
afos: fracaso, deserciébn y bajo aprovechamiento
académico.

No son las facilidades las que ensefian, sino las
dificultades dosificadas, siempre que estén dadas |
condiciones previas y exista una adecuada origémtaci
para la ejecucion de la actividad.

Aprendizajes en los que estén presentes la mabivaci

el significado no sélo promueven la comprensién
profunda sino que también potencian su relevancia
personal y social. La motivacién es la dimensiém qu
sostiene la actividad del estudiante en el aprajiz
Nadie aprende si no lo desea, quiere 0 anhela.
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Es necesario replantear la tarea del docente deatatra
que dado un contenido, un concepto, un procedimignt
en general, un conocimiento que se desee ensedtar, €
debe tener la capacidad para poner ese conocimgento
un contexto que tenga sentido para el estudiante
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