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Instrumento para la recoleccion de datos sociodemograficos y laborales.

A continuacion se presenta un cuestionario en el cual usted va a encontrar preguntas
relacionadas con sus condiciones sociales y laborales.

Instrucciones: Responda las siguientes preguntas con nimeros o marcando con una
equis (seleccion Unica) segun corresponda en cada una.

1. ¢A qué genero pertenece? [ ] Masculino [ ] Femenino
2. ¢Cuantos afnos tiene?
[] Menos de 25 [ ] Entre36y45
[ 1 Entre2s y 35 [ ] Mayora4s
3. ¢Cuél es su estado civil?
[ 1 soltero(a) [ ] casado(a) [ ] union libre
[ Viudo(a) [ ] Divorciado (a)
4. ¢Cual es su nivel de escolaridad?
[ 1 Pregrado [] Maestria
[ ] Posgrado [ ] Doctorado
5. ¢Cuantos hijos tiene?
[] Ninguno [] Entely3 [ ] Mayora3s
6. ¢Qué tipo de vinculacion laboral tiene usted con el HUSJ?
[] Tiempo indefinido (] Tiempo fijo
7. ¢En qué area del hospital labora?
[ ] Asistencial [ ] Administrativa [] Ambas

8. ¢Siusted es del area asistencial, en que unidad usted labora?

[ ] urgencias [] uc [ ] UCIN

[ ] salud mental [ ] Oncologia [] Quirargicas
[ ] Traumatologia [ ] Pediatria [ ] Neonatologia



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

¢ Hace cuanto lleva ejerciendo su profesion?

[ ] Menosde5 [ ] Entresy10 [ ] Mayora 10
afos afos afnos

¢, Cuantos empleos tiene usted actualmente?

[ ] 1empleo [ ] 2empleos [ ] Mayora2
empleos

¢, Cuél es su jornada laboral?

[ ] Porturnos [ ] Jornadacontinta [ | Jornada horas extras

¢SAlguna vez le han informado que tiene estrés laboral?
] si (] No
¢,Como califica las relaciones interpersonales con sus compafieros de trabajo?

[] Muy buenas [ ] Buenas

[ ] Regulares [1 Malas

¢ Segun el salario que recibe, en relacién con el trabajo que realiza, como lo
califica?

[ ] Muybueno [ ] Bueno
[] Regular (] wmalo

¢,Ha cambiado de area de trabajo por alguna enfermedad laboral?
[] si ] No
¢,Cuanto tiempo dedica a realizar actividades de ocio?

|:| No realiza |:| Menos de 1h
[ ] Entrely2h [ ] Mayora2h

¢ Usted esta estudiando actualmente?

|:| Si |:|No

¢,Cuantas horas de suefio tiene al dia?

[ ] Menosde5horas [_]Entre5y8h  [_|Mas de 8 horas



