ARCHIVO ADJUNTO CUADROS
	Cuadro 1. Características sociodemográficas, antropométricas y ocupacionales de los operarios

	Variables
	 
	 

	Género
	Hombre
	72 (69,9%)

	 
	Mujer
	31 (30,1%)

	Dominancia
	Diestro
	92 (89,3%)

	 
	Zurdo
	11 (10,7%)

	Tiempo en la empresa (Meses)
	Media
	136,4

	
	 
	 

	Edad (Años)
	Media
	35,7

	 
	DE
	12,3

	Peso (Kg)
	Media
	68,3

	 
	DE
	10,7

	Estatura (cm)
	Media
	167

	 
	DE
	8,7

	IMC (Kg.cm2)
	Media
	24,4

	 
	DE
	2,9















	Cuadro 2. Distribución de los operarios según género y área de trabajo

	
	
	
	
	
	
	

	 
	Género
	Total 

	 
	Masculino
	Femenino
	

	Área de Trabajo
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	Conversión
	40
	68,97
	18
	31,03
	58
	56,3

	Máquinas de Papel
	26
	100
	0
	0
	26
	25,2

	Servilleta
	6
	31,6
	13
	68,4
	19
	18,4

	Total
	72
	69,9
	31
	30,1
	103
	100









	Cuadro 3. Distribución de la prevalencia de síntomas musculoesqueléticos según género y área de trabajo

	 
	Masculino
	Femenino
	Total

	Área de Trabajo
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	Conversión
	23
	57,5
	17
	42,5
	40
	61,5

	Máquinas de Papel
	9
	100
	0
	0,0
	9
	13,8

	Servilleta
	4
	23,53
	13
	76,47
	17
	25,8

	Total
	36
	53,85
	30
	46,15
	66
	100








	Cuadro 4. Prevalencia sintomatología musculoesquelética según regiones corporales

	
	
	
	
	

	VARIABLES
	SI
	NO

	
	n
	%
	n
	%

	Espalda Alta
	8
	7,8
	95
	92,2

	Espalda Baja
	20
	19,4
	83
	80,6

	Cuello
	15
	14,6
	88
	85,4

	Hombro Derecho
	19
	18,4
	84
	81,6

	Hombro Izquierdo
	10
	9,7
	93
	90,3

	Codo/ Antebrazo Derecho
	8
	7,8
	95
	92,2

	Codo/ Antebrazo Izquierdo
	3
	2,9
	100
	97,1

	Muñeca/ Mano Derecha 
	23
	22,3
	80
	77,7

	Muñeca/ Mano Izquierda
	14
	13,6
	89
	86,4

	Caderas / Nalgas / Muslos
	6
	5,8
	97
	94,2

	Rodillas (una o ambas)
	26
	25,2
	77
	74,8

	Pies / Tobillos (una o ambas)
	13
	12,6
	90
	87,4


















	Cuadro 5. Prevalencia sintomatología musculoesquelética en los últimos 7 días

	VARIABLES
	SI

	
	n
	%

	Espalda Alta
	4
	3,9

	Espalda Baja
	12
	11,7

	Cuello
	5
	4,9

	Hombro Derecho
	9
	8,7

	Hombro Izquierdo
	7
	6,8

	Codo/ Antebrazo Derecho
	4
	3,9

	Codo/ Antebrazo Izquierdo
	2
	1,9

	Muñeca/ Mano Derecha 
	9
	8,7

	Muñeca/ Mano Izquierda
	5
	4,9

	Caderas / Nalgas / Muslos
	4
	3,9

	Rodillas (una o ambas)
	13
	12,6

	Pies / Tobillos (una o ambas)
	7
	6,8
















	Cuadro 6. Significancia estadística para las variables asociadas (Chi-Cuadrado)

	 
	 
	 
	 
	 

	VARIABLES
	Género
	Área de Trabajo
	Tiempo en la Empresa 
	IMC

	Cuello
	0,233
	3,581
	2,100
	1,261

	Hombro Derecho
	8,576
	1,751
	7,620
	3,999

	Hombro Izquierdo
	0,098
	1,982
	4,405
	5,631

	Codo/ Antebrazo Derecho
	3,205
	3,487
	1,270
	9,530

	Codo/ Antebrazo Izquierdo
	3,771
	0,518
	4,389
	3,143

	Muñeca/ Mano Derecha 
	1,744
	0,011
	1,744
	2,154

	Muñeca/ Mano Izquierda
	0,979
	0,095
	5,959
	0,589

	Espalda Alta
	1,067
	3,487
	4,619
	3,627

	Espalda Baja
	0,002
	1,994
	5,054
	2,080

	Caderas / Nalgas / Muslos
	0,391
	2,360
	6,521
	1,518

	Rodillas (una o ambas)
	0,358
	3,623
	3,805
	8,077

	Pies / Tobillos (una o ambas)
	0,460
	1,556
	11,502
	1,687
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